
月 火 水 木 金 土
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自由遊び エアーランド 憲法記念日 みどりの日
相談日

グーパータイム
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振替休日 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び

相談日
グーパータイム グーパータイム グーパータイム グーパータイム

13 14 15 16 17 18
自由遊び 自由遊び 自由遊び 地域支援活動 自由遊び

相談日 木曾川左岸公園

グーパータイム グーパータイム グーパータイム グーパータイム

20 21 22 23 24 25
自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び

砂場遊び 相談日 避難訓練 身体測定
グーパータイム グーパータイム グーパータイム グーパータイム グーパータイム

27 28 29 30 31
自由遊び 園行事の為 親子教室 自由遊び 自由遊び

午後から開所 「親子体操」
グーパータイム 申込み者以外は自由遊び グーパータイム グーパータイム

わくわく通信５月号

≪５月の予定≫

Ｒ６年度

ぞ う 組２才児…２０２１年４月２日～２０２２年４月１日生まれ

うさぎ組１才児…２０２２年４月２日～２０２３年４月１日生まれ

ひよこ組０才児…２０２３年４月２日以降生まれ

※利用時間内には絵本、ＣＤ、ＤＶＤなどの貸し出しも行っています

《利用時間 》

９：３０～１２：００

１３：００～１６：００

※園庭開放は１５：００まで

エアーランドで遊ぼう！歩けるお子さん対象です

＜親子体操について＞

今年も恒例のエアーランドで遊びたいと思います。室内ですので、

天気を気にせず、遊ぶ事ができます。連休の合間、お父さんの

参加もお待ちしています！。

♢日にち…５月２日（木）

♢時間…１０：００～１１：３０

♢場所…すみれ楽園ホール

♢持ち物…水筒等持参して下さい。

※申し込みは不要です。上靴を持参していただいても構いません。

参加者が多い時は、時間を区切って交代で遊びます。

若葉が光り輝く気持ちの良い季節になってきました。

ご家庭でも、進級、進学など生活が大きく変わった方も

多い事と思います。

子ども達も元気そうに見えて、そろそろ疲れが出てくる

頃なのではないでしょうか？。

大型連休を控え、各ご家庭でも旅行など、楽しい計画

を立てていらっしゃる方も多い事と思いますが、子ども

達を中心に考えて、無理のない計画で過ごされる事を

お勧めします。

近所の公園で遊んだり、庭でバーベキューや、お菓子

作りなど、いつもと違った時間の使い方をするだけでも、

十分楽しめるものではないでしょうか。家族との時間を

どうぞ大切にして下さいね。

＜地域支援活動について＞ ♢日にち…５月１６日（木）

♢時間…１０：３０～１１：３０

♢場所…日特スパークテックWKS（木曽川左岸公園）

可児市土田２６９１番地１

♢内容…ふれあい遊び、作って遊ぼうなど

♢持ち物…水筒等持参して下さい。

※申し込みは不要です。

今年度初めての地域支援活動です。広い公園で伸び伸びと

遊びたいと思います。どなたでも参加できますので、お友達と

お誘いあわせの上、是非遊びに来てください。

雨天や、天候が怪しい時は中止の可能性もありますので、心配な

時は、９時半までにお問い合わせください。

親子で楽しく体操をしませんか？体を動かすと肩

こり解消にもなります。是非シェイプアップしましょう！

♢日にち…５月２９日（水）

♢時間…１０：００～１０：４０

１１：００～１１：４０の２部制です。

♢場所…すみれ楽園ホール

♢持ち物…水筒等持参して下さい。

♢申し込み…５月７日（火）から

※参加者は上靴を持参していただいても良いかと思い

ます。

すみれ楽園（支援センター）
可児市下恵土２８１９－６
電話６２－１８３６ （内線１４番）

＜すみれ楽園の

人気の手作りおやつです！＞
甘くて美味しいおやつ 「お麩ラスク」
です。簡単にできるので、是非ご家庭
でも作ってみてね！材料は一人分です。

☆材料…焼き麩４ｇ 砂糖４ｇ

無塩バター８ｇ

（分量も覚えやすいですよ！）

☆作り方…砂糖と無塩バターを鍋で

溶かし、そこにお麩を入れて

絡めます。それをオーブン皿

にシートを敷いて少し離して

並べ、１６０度で１０分焼いて

出来あがり！

※バターとお砂糖を溶かすのは、電子

レンジなら1分半、オーブンもトースター

なら、２～３分でＯＫです。時間は家電

によって調節して下さい。

＜砂場遊びについて＞

砂場遊びを行います。自由参加ですので、

気軽にご参加下さい。

月齢の低いお子さんは砂を食べてしまう事も

ありますので、お母さんの配慮の元行なって

下さい。

♢日にち…５月２１日（火）

天候不良の場合は、中止になる事も

あります。

♢時間…９：３０～１１：３０

♢場所…すみれ楽園未満児用砂場

♢持ちもの…汚れても良い服装,又は

着替え、帽子、水筒、タオル等。

素足で遊ぶ場合は足拭き

タオル等。

※申し込みは不要です。参加者以外は

自由遊びです。

支援センターでの遊びの

様子です。


